“PRP- Haarbehandlung

Vor der Behandlung

Waschen Sie Ihre Haare griindlich (kommen Sie mit sauberer, trockener Kopfhaut zur Behandlung)
Verwenden Sie kein Haarspray, Gel, Wachs, Trockenshampoo, Haardl oder andere Stylingprodukte
Sie miissen nicht ntichtern zur Behandlung kommen. Vorher bitte normal essen

Achten Sie auf eine ausreichende Fliissigkeitszufuhr, trinken Sie vor dem Termin ausreichend Wasser

Wichtig
e Blutverdiinnende Medikamente wie: ASS, Apixaban, Xarelto®, Dabigatran, Edoxaban, Marcumar®
oder Clopidogrel diirfen niemals eigenstandig abgesetzt oder pausiert werden

Bitte informieren Sie uns vor der Behandlung bei:

o Neu aufgetretenen akuten Infekten oder Fieber

e Entziindungen oder Infektionen der Kopfhaut

o \Verdnderungen Ihrer regelmdRigen Medikamente
e Blutgerinnungsstorungen

o Neu aufgetretenen gesundheitlichen Beschwerden




PRP-HaarbehandIung

Nach der Behandlung:

Wir empfehlen, die Haare fiir 24 Stunden nicht zu waschen.
o Die behandelten Stellen nicht reiben, kratzen oder kraftig massieren.
o Keine aggressiven Haarpflege- oder Stylingprodukte fir 24 Stunden verwenden.
e Keine intensive sportliche Belastung fur die ndchsten 24 Stunden.
e Sauna, Dampfbad und starke Hitze fir 24-48 Stunden vermeiden.
e Schwimmbad, Whirlpool und Baden maglichst fir 24-48 Stunden vermeiden.
e Intensive direkte Sonneneinstrahlung auf die behandelte Kopfhaut vermeiden.

Haarwasche:

e Ab dem folgenden Tag kdnnen Sie Ihre Haare wieder vorsichtig waschen.

o Wir empfehlen ein mildes Shampoo und lauwarmes Wasser. Vermeiden Sie starkes Rubbeln oder
Kratzen und trocknen Sie die Kopfhaut anschlieRend vorsichtig.

o Fohnen ist anschlieBend bei maRiger Temperatur moglich.

Haarfdrbung und Styling:

e Fiir mindestens 48 Stunden und bis zum vollstindigen Abklingen von Rotungen oder Reizung en
sollten keine Haarfarbungen, Blondierungen, Dauerwellen, chemischen Haargldttungen oder
aggressiven Kopfhautbehandlungen durchgefiihrt werden.
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